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  2202/  02/  06 التاريخ:

وح " وا الرُّ
ُ
فِئ

ْ
ط
ُ
 "لا ت

 (١٩:  ٥تس  ١)

 برنامج التنّشئة لأخويّات طلائع العذراء في لبنان

 آلية العمل:

جنة 
ّ
امج للتّنشئة نالمركزيّة لأخويّات طلائع العذراء في لبنان أهدافها ورؤيتها للسّنوات القادمة، عملت على وضع بر بعد أن وضعت الل

 لأخويّات طلائع العذراء في لبنان.

لائعي على الكتاب المقدّس بعهديه، تعليم الكنيسة الكاثوليكيّة، 
ّ
الهدف من هذا البرنامج هو، منذ دخوله الأخويّة، أن يتعرّف الط

 .سائل بابويّة، فيبني كلّ طلائعي وطلائعيّة علاقة شخصيّة مع اللهور 

 

  جان الإقليميّة  ٦يمتدّ برنامج التّنشئة لمدّة
ّ
تي ستعمل الل

ّ
جنة المركزيّة عدد من المراجع ال

ّ
سنوات. في كلّ سنة تحدّد الل

لائعي بأن يستفيد من 
ّ
ريقة ستسمح للط

ّ
لإيصالها لعمدات الفروع التي بدورها ستعتمدها ضمن برنامجها في الفرع. هذه الط

 ن دون أن مواضيع منوّعة ومختلفة وذلك م
 
ا منها في السّنوات السّتّةت   .القادمة عاد أيًّ

ضمون الوحي والإيمان، أسرار الكنيسة، الحياة الأخلاقية، الوصايا العشرة، الصلاة ومواضيع جوهرية فسيتعمّق في: م

ق
ّ
ة وعلى المشروع يتعرف على كلّ الكتاب المقدس، وعلى كلّ الشخصيّات الأساسيّ و  بحياتنا الإيمانيّة والكنسيّة، تتعل

 وأيضًا عندوالأنبياء.  ،لإنشاء المملكة ،من الخلق للآباء يم:دبالعهد الق همع شعب في مسيرتهالله  الذي صنعهالخلاص ي 

ا من هد وتأسيس الكنيسة وإنطلاقتها ورسالتجسّ المشروع الخلاص ي من خلال التّ  هذاإكتمال 
ً
ا بالعهد الجديد: إنطلاق

 سل مرورًا بالرّ الرّ الأناجيل الأربعة وأعمال 
ً

 .رؤيا يوحنا إلىسائل وصولً

 ذي ذكر أعلاه عدد من المراجع ، يتضمن وهو الأساس ي، الأوّل قسمين: القسم  كلّ سنة تتضّمن
ّ
، وقسم ثانٍ من المضمون ال

جاوب كلّ فرع.  ملحقهو عبارة عن 
َ
مكن إستخدامه حسب واقع وت  ي 

  :لحق( على
 
 في كلّ سنة ستقسم المراجع )في القسم الأساس ي والم

o العهد قديم 

o العهد جديد 

o  تعليم الكنيسة الكاثوليكيّة 

o رسائل بابويّة 

 كلّ مرجع سيترافق مع الأفكار الأساسيّة التي يَجِب إيصالها.
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  زامن مع برنامج التّنشئة الممتدّ على
ّ
جنة المركزيّة  ٦وبالت

ّ
 يهدف لإيصال سنوات، ستضع الل

ّ
جان الإقليميّة ملف

ّ
بين أيدي الل

وابت الأساس
ّ
لائع )الث

ّ
 (.نهجُنايّة لروحانيّة الط

 ضمن الفرق التّحضيريّة  بطريقة خاصّة، وعند الحاجة. )سنة إيه، سنة لأ( ويتمّ العمل لإيصال مضمونه بطريقة دوريّة

 ملاحظات:

  عطى دائمًا على شكل موضوع. إنّ الهدف الأساس ي هو إيصال
 
إن المراجع الموجودة ضمن كلّ سنة ليس بالضّرورة أن ت

ريقة الأنسب والأفضل لكلّ فرع. )موضوع، 
ّ
 ، صلاة،...(Ateliers ،Jeux de pisteالمعلومات بالط

  مكن  سب مضمونها.بعض المراجع الموجودة ضمن كلّ سنة في موضوع واحد، وذلك ح دمجي 

  الأساسيّة ، لإيصال الأفكار لخيص وإختصار الأفكارجع للمسؤولين لًستعماله بهدف تالمراجع المذكورة في كلّ سنة هي مر

 .المذكورة

  قاءات والإجتماعات التي يقوم بها الفرع. وذلك
ّ
سبة لعدد الل

ّ
ا بالن إن عدد المراجع ضمن كلّ سنة هو عدد محدود نسبيًّ

عتمد من الفرع في كلّ سنة، فالهدف من برنامج التّنشئة هو توحيد للحفاظ دائمًا 
 
عار الخاصّ الم

ّ
على البرنامج والش

 فرع. وأبرامج الخاصّة بكلّ إقليم لأساسيّات التّنشئة لكلّ طلائع لبنان، مع الإبقاء على المجال الأكبر ل

  ة
ّ
جان الإقليميّة على استعداد دائم لدعم عمدات الفروع بكاف

ّ
رق المتاحة لإيصال هذه التّنشئة. )تحضير مواضيع إنّ الل

ّ
الط

لب من الفرع،....(
ّ
 ومشاغل من برنامج التّنشئة وإعطائها عند الط

  ،ل إضافة مفيدة لبرنامج التّنشئة، فاستعماله يرتبط بواقع الفرع، وعدد إجتماعاته
ّ
شك لحق الموجود في كلّ سنة ي 

 
إن الم

 الواسع لكلّ عمدة فرع للعمل حسب برنامجها وأهدافها.وذلك حرصًا منّا على إبقاء المجال 

 خاتمة:

إنّ برنامج التّنشئة لأخويّات طلائع العذراء في لبنان هدفه الأساس ي هو توحيد أساسيّات التّنشئة بين مختلف الأقاليم والفروع 

لائعيّة لبناء علاقة شخصيّة مع الله. آملين منكم التّجاوب 
ّ
لائعيّ والط

ّ
رق الأنسب لإيصال المضمون لمساعدة الط

ّ
معنا والتّكيّف بالط

ا. دين من حبّكم وتضحيتكم لإيصال الرّسالة المؤتمنين عليها سويًّ
ّ
 بطريقة جيّدة، واثقين ومتأك

نا كلجنة مركزيّة وكلجان إقليميّة على كامل الإستعداد للإجابة عن أي سؤال أو إستضياح وجاهزين للمساعدة لإيصال هذه 
ّ
إن

 لهدفها المرجوّ.التّنشئة 
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 :السّنة الأولى

 تعليم الكنيسة الكاثوليكيّة:

 (2750-2559 ك.لاة )ت.ك.مدخل إلى الصّ  -1

 ( 2865-2759 ك.شرح صلاة الأبانا )ت.ك. -2

 :العهد القديم

 (3/25-1/1تكوين )  آدم وحواء: -3

 (16-4/1تكوين )  قايين وهابيل: -4

 (8/22-6/5تكوين )   نوح: -5

 (21 – 1 / 15 &  تكوين  20-12/1تكوين )  إبراهيم:  -6

 ( 24/67-21/1تكوين &   16-16/1تكوين ) إسحاق:  و إسماعيل -7

 (27/45-25/19تكوين )  عيسو ويعقوب: -8

 (43\30-29/1تكوين ) يعقوب وراحيل وليئة: -9

 (41/46-37/2تكوين )   يوسف: -10

لحق:
ُ
 الم

 (30-1)فرح الحبّ العائلة في الكتاب المقدّس  -11

 (164-89واج )فرح الحبّ الحبّ في الزّ  -12

 (34-3 : إفرحو وابتهجوا)الدّعوة إلى القداسة  -13

 (95-63: إفرحو وابتهجوا) القداسة والتّطويبات -14
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 السّنة الثانية:

 تعليم الكنيسة الكاثوليكيّة:

صال بالله  والله في ملاقاة  -1
ّ
 (73-27 ك.الإنسان: الوحي )ت.ك.الإنسان "قادرٌ" على الًت

 (141-74 ك.تناقل الوحي: )ت.ك. -2

 (231-198 ك.( + أؤمن بالله )ت.ك.184-142 ك.جواب الإنسان لله: أؤمن، نؤمن )ت.ك. -3

 (267-232ك. الله الثالوث )ت.ك. -4

ي القدرة، )ت.ك. -5
ّ
 (278-268 ك.أؤمن بالله الآب الكل

 (421-279 ك.الخلق، الإنسان والسقوط )ت.ك. -6

 (483-422 ك.أؤمن بيسوع المسيح ابن الله الوحيد المتجسّد )ت.ك. -7

 (975- 963 + 511-484 ك.مريم أمّ الله وأمّ الكنيسة )ت.ك. -8

 :العهد القديم

 (35-32/1؛ 20/21-19/16؛ 31-14/5؛ 34-12/1؛ 11/10-7/8؛ 15-3/1؛ 24-2/1خروج ) موس ى -9

 (27  / 6 – 1  /1يشوع   ؛ 8-31/1تثنيّة الإشتراع: ) يشوع: -10

 :العهد الجديد

 )2/52-1/1؛ لوقا  2/23-1/1( ؛ متى 534-512 ك.طفولة يسوع )ت.ك. -11

 34-1/19يوحنا ؛ 38-3/1؛لوقا  11-1/2؛ مرقس  17-3/1متى ( ؛537- 535ك. معموديّة يسوع )ت.ك. -12

لح  
ُ
 ق:الم

 (16/31-13/1القضاة ) شمشون: -13

 (سفر راعوت)  راعوت: -14

 )13-4/1؛ لوقا  13-1/12؛ مرقس  11-4/1( ؛ متى 540-538تجارب يسوع )ت.ك.  -15

http://www.akhawiyat.org/talaih
mailto:markaziyattala2e3@gmail.


 
 

 رابطة الأخويات في لبنان
 أخـويــات طــلائع العذراء
 اللــجــنــة الــمــركـــزيــة

 

  870454/01الهاتف: | اللجنة المركزية لأخويات طلائع العذراء في لبنان، شارع الأنوار، بناية السلام، الجديدة المتن، جبل لبنان

   .commarkaziyattala2e3@gmail :البريد الإلكتروني   |www.akhawiyat.org/talaih :الموقع الإلكتروني

 Facebook page: Markaziyat Tala2e3 | Instagram: markaziyattala2e3 | Youtube: MarkaziyatTalaih 

 :السّنة الثاّلثة

 تعليم الكنيسة الكاثوليكيّة:

 (810-748. كك.ؤمن بالكنيسة )ت.أ  (747-683أؤمن بالروح القدس )ت.ك. -1

 (962-946ك. ك.يسين )ت.شركة القدّ  -2

 (1060-988ك.ك.الأبديّة )ت.قيامة الأموات والحياة  -3

 :العهد القديم

 (4/1-3/1؛ 28-1/1صموئيل الأول )  صموئيل: -4

 (23-15/10؛ 52-14/47صموئيل الأول )  شاول الملك: -5

 (12/24-11/1؛ 5-5/1؛ صموئيل الثاني 17/54-16/1صموئيل الأول )   داود الملك: -6

 (33/   12 – 1/  11؛ ملوك الأوّل  40-1/28الأول ملوك )           سليمان وانقسام المملكة : -7

 (19/21-17/1ملوك الأول )  إيليّا النبيّ: -8

 (27 – 1/   5؛  25-2/1ملوك الثاني )  أليشاع النبيّ: -9

لح  
ُ
 ق:الم

 (870-811ك.ك.الكنيسة واحدة، مقّدسة، كاثوليكيّة، ورسوليّة )ت. -10

 (945-871ك.ك.المكرّسة )ت.الإكليروس، العلمانيين والحياة  -11

 (48-26الإيمان والعقل لاة )في العلاقة مع الله وفي الصّ الإيمان والعقل  -12

 ) السّياسة الأفضل -13
ّ
 (197-154  :نا أخوةكل
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 :السّنة الرّابعة

 تعليم الكنيسة الكاثوليكيّة:

 (1209-1066ك.ك.مدخل إلى أسرار الكنيسة والليتورجيّا )ت. -1

 (1284-1210ك.ك.المعموديّة )ت.سرّ  -2

 (1321-1285ك.ك.ثبيت )ت.سرّ التّ  -3

 (1419-1322ك.ك.سرّ الإفخارستيّا )ت. -4

 (1498-1420ك. ك.وبة )ت.سرّ التّ  -5

 (1532-1499ك.ك.سرّ مسحة المرض ى )ت. -6

 (1600-1533ك. ك.سرّ الكهنوت )ت. -7

 (1666-1601ك. ك.واج )ت.سرّ الزّ  -8

 :العهد القديم

 (19-1/4إرميا )     (  13-6/1أشعيا )  :وإرميا أشعيا -9

 ( 14 - 1/  37حزقيال )  العظام اليابسة: -10

 (29-2 /6دانيال )  ;  (97– 3/91دانيال    ; 51  - 45  /3دانيال     ;23–1  /3)دانيال   دانيال: -11

لح  
ُ
 ق:الم

 (1690-1667ك. ك.أشباه الأسرار )ت. -12

 (2/1-1/1نحميا )  ( 6/18-4/24؛ 8-1/1عزرا ) :ونحميا عزرا -13

باب -14
ّ
بيبة، ويسوع أزليّ الش

ّ
 (63-5:  المسيح يحيا) كلمة الله والش
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 :السّنة الخامسة

 تعليم الكنيسة الكاثوليكيّة:

 (1802-1701ك. ك.كرامة، حريّة وسعادة وأخلاقيات الإنسان )ت. -1

 (1845-1803ك. ك.الفضائل )ت. -2

 (1876-1846ك. ك.)ت.الخطيئة  -3

4-  
ّ
 (2029-1949ك.ك.عمة )ت.ريعة والنّ الش

 :العهد القديم

 (12/21-1/1طوبيّا )  طوبيّا: -5

 (13/20-8/1يهوديت ) يهوديت:  -6

 (7/10-2/1أستير )  أستير: -7

 (4/11-1/1يونان )  يونان: -8

 :العهد الجديد

 (13/    2 – 15/  1أعمال ) ا والعنصرة إختيار متيّ  -9

 (31 – 1/  9عمال )أ  دعوة شاول  -10

لح  
ُ
 ق:الم

 (1948-1877ك.ك.)ت. الجماعة البشريّة -11

12-  
ّ
 (2051-2030ك. ك.)ت. مة الكنيسة أمّ ومعل

 )المراجع الكتابيّة في كتاب تعليم الكنيسة( ( 594-571ك. ك.)ت.  يسوع واليهود  -13

 (3/5-1/1هوشع )   هوشع: -14

 (17-42/1؛2/13-1/1أيّوب )   أيّوب: -15
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 :السّنة السّادسة

 تعليم الكنيسة الكاثوليكيّة:

 (2141-2084ك. ك.الوصيّة الأولى: أنا هو الربُّ إلهك لً يكن لك إلهٌ غيري )ت. -1

2-  
ّ
 (2167-2142ك. ك.ية: لً تحلف باسم الله بالباطل )ت.انالوصيّة الث

3-  
ّ
 (2195-2168ك. ك.حفظ يوم الربّ )ت.إالثة: الوصيّة الث

 (2257-2196ك. ك.الوصيّة الرابعة: أكرم أباك وأمّك )ت. -4

 (2330-2258ك.ك.الوصيّة الخامسة: لً تقتل )ت. -5

 (2400-2331ك. ك.ادسة: لً تزنِ )ت.الوصيّة السّ  -6

 (2463-2401ك. ك.ابعة: لً تسرق )ت.الوصيّة السّ  -7

8-  
ّ
 (2513-2464ك. ك.ور )ت.امنة: لً تشهد بالزّ الوصيّة الث

 :العهد الجديد

؛ 23/56-22/1؛ لوقا  15/47-14/12س ؛ مرق 27/66-26/17( ؛ متى 630-595ك. ك.ت.)موت يسوع  -9

 (19/42-18/1يوحنا 

 ( )المراجع الكتابيّة في كتاب تعليم الكنيسة(637-631ك.ك.)ت. نزول يسوع إلى الجحيم  -10

 (10-20/1يوحنا ؛ 12-24/1؛لوقا  20-16/1؛مرقس  15-28/1متى (؛658-638ك.ك.قيامة يسوع )ت. -11

 (11-1/1أعمال الرسل )( 682-659ك.ك.)ت.  ماءصعود يسوع إلى السّ  -12

ق: لح 
ُ
 الم

 (2533 -2514ك. ك.الوصيّة التاسعة: لً تشته امرأة قريبك )ت. -13

 (2557-2534ك.ك.الوصيّة العاشرة: لً تشته مقتنى غيرك )ت. -14

15-  
ّ
 (100-62 :في الكتاب المقدّس وتعليم الكنيسة )كنّ مسبحًا بيعة والكون الط

http://www.akhawiyat.org/talaih
mailto:markaziyattala2e3@gmail.


 
 

 رابطة الأخويات في لبنان
 أخـويــات طــلائع العذراء
 اللــجــنــة الــمــركـــزيــة
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 :للرّسائل البابويّة المراجع

 https://www.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-

francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.pdf 

 https://www.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-

francesco_esortazione-ap_20180319_gaudete-et-exsultate.html 

 https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/ar/encyclicals/documents/hf_jp-

ii_enc_14091998_fides-et-ratio.html 

 https://www.vatican.va/content/francesco/ar/encyclicals/documents/papa-

francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html 

 https://www.vatican.va/content/francesco/ar/apost_exhortations/documents/papa-

francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html 

 https://www.vatican.va/content/francesco/ar/encyclicals/documents/papa-

francesco_20150524_enciclica-laudato-si.pdf 
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